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Trigonometria - Redugoes ao 12 Quadrante

Grupo I - Calculo de Valores Exatos

1. Calcula o valor exato de cada uma das seguintes expressoes, recorrendo, se necessario,
a redugao ao primeiro quadrante e a determinagao do angulo congruo de menor amplitude
positiva.

a) Fp1 =sin (%’r) — cos (%ﬂ) + tan (5—”
(1 s 1

o

) Eq.2 = cos
) E13 =2cos(3m) —sin (2) + 4 tan(0) — cos(4n)
) Er.4 =sin(—%) + cos(57) — tan (1)

o

o,

E1,5 = tan

(&)
By = cos (17) + sin (3F) — 2tan (%)

@

)
)

)

in( 1Lz
g) Fig=" (%)

Grupo II - Simplificacao de Expressoes Trigonométricas

2. Simplifica cada uma das expressoes seguintes, usando as férmulas de reducgao ao primeiro
quadrante.

a) Fai =sin(m + ) + cos(3F — z) — tan(m — ). cos(x — 27)
b) Fas =2cos(3m — ) — 3sin(% + a) + tan(27 + o)
¢) Faj3 = cos(—a) +sin(3m + a) — 2cos(2F + o) — cos(5m — o)

sin( z 7m) cos(m+x)

E = -
d) 2.4 tan(—x) sin(‘%-ﬁ-w)
e) Eas = cos?(x + )+ sin?(1 — x) + tan(x + 27)
f) Esg = sin(z — 5m) — 3 cos(z — 2F) + tan(Z — z) sin(z — )
g) Ezq = cos(m +x) - tan(§ + ) +sin(2r — x)
_ 1 1
h) E2.8 — cos(br—z)  cos(z+3m)
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Grupo III - Aplicagao de Formulas e Condicoes
3. Determina o valor da expressdo A = 5cos(3f — z) + 12tan(z — 7), sabendo que z €]%,7[ e

2
sin(g + x) = f%.
4. Considera a expressao B(a) = 4sin (% + a) - cos(m — a) + 2tan(r + «).
4.1. Mostra que B(a) = —4cos?(a) + 2tan(a).
3

,2m[ e cos(3F — a) = %, calcula o valor exato de B().

3

4.2. Sabendo que o €]5¢

_ 2sin(2wr—0)+cos(7+6)

5. Considera a expressao C(0) wn(%—0)

5.1. Simplifica a expressao C(0) e mostra que C(0) = 2tan(d) + 1.

5.2. Determina o valor de C(6), sabendo que 8 €]r, 32X e sin (5 — §) = —

e

Grupo IV - Dominio e Condigoes

6. Determina os valores do parametro real k para os quais é possivel cada uma das seguintes
condigoes.

6.1. sin(x) = k? — 1, com x €], 27

6.2. cos(z) = 3]“771, com z € (3, 3]
6.3. tan(x) = 1%5—1’ com x € [Sf,w]
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SOLUCOES DA FICHA DE TRABALHO

Grupo I - Calculo de Valores Exatos

11E, =1 1.2.E; 5 = —3V2HT/3
13.E13=—4 14E; 4= Y2
1.5.E; 5 = — Y346 1L6.E, g = 1=33
L7E 17 =0 1.8E; 3 =0

1.9E 9 = “gﬁ 11w 10 = _@

Grupo II - Simplificacao de Expressoes Trigonométricas

2.1.F5 1 = —sin(z) 2.2.F5 9 = —5cos(a) + tan(«)
2.3.E5 5 = 2cos(a) — 3sin(a) 24Ey, = L

2.5.E35 =1+ tan(x) 2.6.E56 = — 3 sin(z) — cos(z)
9.7 Fyn = %@(” 98Fyg =0

Grupo III - Aplicagao de Formulas e Condicoes

3. Valor da expressao A:

a=-2
13
4. Expressao B(a):
4.1. Demonstracao: B(a) = —4cos?(a) + 2tan(a)
4.2. Valor de B(o):
Bla) = 64 +9v2
18
5. Expressao C(0):
5.1. Demonstracao: C(f) = 2tan(f) + 1
5.2. Valor de C(0):
11
0)=—
o) =4
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Grupo IV - Dominio e Condigoes
6.1. kel —1,1]

]

0]

6.2. ke[

= Wl
W=

6.3. ke[
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